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Chers Lussacois, chères Lussacoises, chers amis,

Nous terminons une année difficile et pleine de bonnes et moins bonnes 
surprises.
Que faut-il vraiment retenir de 2024 ?
Beaucoup de pluie :
Près de 1200 mm pour cette année alors que la moyenne annuelle est de 830 mm 
d'eau.
La gestion des eaux pluviales doit être un effort collectif pour améliorer , en 
plus, la perméabilité des sols. 
Un grand évènement majeur pour la commune :
La fermeture de notre école en juillet. Même si les enfants sont partis sur 
Nieuil, même si nous sommes restés, face à la volonté des parents, dans le 
SIVOS, ne plus entendre les cris des enfants pendant les récréations est 
véritablement un crève-cœur , et il nous faudra encore du temps pour panser 
nos plaies et accepter cet état de fait , même si c'était inéluctable !.
2025, dernière année pleine de notre mandat, sera l'occasion de poursuivre ces 
travaux sur la voirie en fonction de nos moyens financiers qui seront de plus en 
plus limités vu le contexte actuel. Une année de préparation à la campagne 
municipale de 2026 mais il faut avant tout terminer le job  et accomplir ce que 
nous avions prévu. 
Le grand chantier de rénovation de la salle des fêtes (menuiseries, chauffage, 
électricité, parking...) mais nous aurons l'occasion d'en reparler.
Le contexte national et international , énormément instable, fait présager des 
jours difficiles mais espérons que la fraternité entre les peuples sera plus 
forte que tout et que la paix continuera de régner sur le monde…
Je vous souhaite , ainsi qu'à vos proches, mes meilleurs vœux  de bonheur, de 
réussite personnelle et professionnelle ainsi qu'une très bonne santé 
indispensable à tout le reste.

Amicalement
Catherine Raynaud, maire.



Dear Lussacois, Lussacoises and friends,

We have come to the end of a difficult year, full of good and not-so-good 
surprises.
What should we really remember about 2024?

Plenty of rain:
Nearly 1,200 mm this year, compared with an annual average of 830 mm.
Rainwater management must become a collective effort to improve soil 
permeability.

A major event for the commune:
The closure of our school in July. Even though the children moved to Nieuil, and 
even though we remained in the SIVOS at the parents' request, not hearing 
the children's cries during breaktime was a real heartbreak, and we'll need 
some time to heal our wounds and accept this state of affairs, even though it 
was inevitable!

2025, the last full year of our mandate, will be an opportunity to continue the 
roadwork improvements within the limits of our financial resources, which will 
be increasingly limited in the current climate. It will be a year of preparation 
for the 2026 local election, but above all we must finish the job and accomplish 
what we set out to do.
The major renovation project for the village hall (woodwork, heating, 
electricity, parking, etc.), but we'll talk more about that later.
The extremely unstable national and international situation foresees difficult 
days ahead, but let's hope that fraternity between peoples will be stronger 
than all else, and that peace will continue to reign in the world.
I wish you and your loved ones the very best of happiness, personal and 
professional success, and the very good health that is essential for everything 
else.

Sincerely
Catherine Raynaud, Mayor.
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Particuliers 
Commune

Particuliers 
Hors Commune

Associations 
Commune

Associations 
Hors commune

Salle des fêtes 
complète

1 jour 130 180 65 90

2 jours 170 230 85 115

Grande salle 
uniquement

1 jour 90 150 45 75

2 jours 120 170 60 85

Salle de réunion seule Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit

Salle de 
réunion + 
cuisine

1 jour 60 130 50 80

2 jours 100 150 70 110

    Tarifs de location salle des fêtes

Attention , il vous sera demandé à la réservation :
● Un chèque de caution de 50€ pour le ménage
● Un chèque de caution de 500€ pour les dégradations
(Ces 2 chèques vont seront restitués après l ‘état des lieux de sortie en mairie.)
● Une attestation d’assurance en cours de validité
● Attention, désormais , vous ne paierez plus la location par chèque en mairie mais 

recevrez directement une facture du trésor public qu’il vous faudra acquitter.
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Lors du dernier conseil dÕécole, il y avait 80 élèves sur 
lÕécole de Nieuil (2 TPS sont attendus en janvier).
LÕarrivée du cycle 3 sur lÕécole se passe bien.
Les enfants peuvent ainsi se mélanger avec dÕautres 
cycles sans quÕil y ait de soucis particuliers.SIVOS

Nieuil/Lussac

Sport-santé (projet PEPS)

Une démarche autour du sport/santé est engagée sur la commune de 
Chasseneuil depuis septembre 2021, qui de plus sÕest dotée dÕun coach 
sportif, Monsieur Vazelle.
Un médecin peut désormais prescrire des séances dÕactivités sportives pour 
lÕamélioration de lÕétat de santé de ses patients. La maison de santé de 
Chasseneuil participe à ce dispositif. Une participation de 60€ est pris en 
charge par la commune de Chasseneuil pour ses habitants. Or les médecins 
nÕont pas que des patients chasseneuillais, cÕest pourquoi la commune de 
Lussac a décidé de sÕassocier au dispositif avec une participation de 60€ 
également pour ses habitants qui bénéficiraient du dispositif.
Pour tous renseignements, nÕhésitez pas à contacter VAZELLE Grégory 
(coordinateur du dispositif PEPS) au 07 50 55 84 05.
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Petit retour sur les travaux de lÕannée 2024
 et lÕensemble du village.

Cette année a été très particulière, autant en politique quÕau niveau 
météorologique.
Cette année 2024, nous avons pu profiter du FDAC auquel nous sommes éligibles 
tous les 2 ans, sauf année dÕélections municipales.
Le Fonds départemental d'aide aux communes (FDAC) est une aide financière du 
Département de la Charente pour les travaux d'entretien de la voirie 
communale. Les travaux sont subventionnés en partie par le département et la 
maîtrise dÕouvrage est réalisée par la communauté de communes de Charente 
Limousine.
Nous en avons profité pour refaire 3 endroits de la commune, étudiés en partie 
en 2022, et dont les subventions nous aident grandement à réaliser ce genre de 
travaux.
La première partie a été réalisée à Boistizon avec un aménagement de bordures 
pour la canalisation des eaux pluviales.
La deuxième partie, rue de lÕalambic dans le bourg , a vu un reprofilage de la 
chaussée pour une meilleure canalisation des eaux pluviales.
La troisième partie, rue de la grande pointe au lieu-dit « chez Dieu », fut la plus 
importante en terme de réhabilitation.
De nombreux travaux ont été effectué dont la pose des bordures, la création 
dÕun regard avaloir pour capter les eaux de pluies afin dÕ éviter les inondations 
et les détériorations de la chaussée.
Tous ces travaux ont été réalisés par la socièté LABBE TP qui a été très 
réactive sur les multiples rebondissements que lÕon a pu connaître. Le 
comportement agressif, déplacé et parfois irrespectueux de certains riverains 
a créé certaines tensions. Et je tiens à rappeler que ces travaux ne sont liés 
aucunement aux impôts que chacun paye mais bien aux besoins de réfection de 
la voirie communale. DÕailleurs, les travaux finis, personne nÕest venu dire merci, 
même si nous nÕen attendions pas autant….
Il nous reste malgré tout un chantier dÕeaux pluviales à résoudre dans le bourg 
que nous nÕoublions pas.
Pour lÕannée 2025, des travaux sont à venir et vous serez informé au fur et à 
mesure des avancées. 
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A lÕoccasion de cette journée du 20 
octobre la commune de Lussac a 
éclairé la facade de la mairie afin 
de faire connaître au public la 
maladie mais aussi de faire un petit 
clin dÕoeil à Gauthier.

La mastocytose est une maladie rare immunitaire. Elle se caractérise par le 
développement anormal de certaines cellules, les mastocytes. Comme il sÕagit 
dÕune maladie génétique, il nÕest pas possible de prévenir la mastocytose. 
Néanmoins, les personnes atteintes de mastocytose peuvent éviter les 
déclencheurs et recevoir un traitement. Il y a différents types de mastocytose 
cutanée, systémique. Étant peu connue comme maladie, la prise en charge est 
longue et difficile. Il n'y a pas de traitement pour la guérir mais des 
traitements pour diminuer les réactions et les douleurs quotidiennes. Il est 
important de faire connaître cette maladie qui peu handicaper la vie au 
quotidien des personnes atteintes et pour que la science avance afin de les 
aider au mieux. 
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 CALC 
(Chasseneuil Animation Loisirs Culture)

+33 (0)5 45 39 58 64
1 Rue Sainte-Barbe

16260 Chasseneuil-sur-Bonnieure
calc16@laposte.net

Véritable acteur associatif, le CALC 
propose un accueil de loisirs 
(maternelle, primaire et ados), des 
sections sportives et de loisirs pour 
tout public.

Le CALC (Chasseneuil -Animation- Loisirs et Culture) fondé en 1990 a pour 
objectif principal de participer au développement et à la mise en place d'actions 
sportives, culturelles, socio-éducatives en direction d'un public jeune et adulte. 
Il a pour but de renforcer l'esprit de compréhension mutuelle, de 
communication, d'entraide et de coopération. Il organise des centres de loisirs, 
des camps d'ados et participe à travers la coordination de certains contrats 
(CEL-CLAS-Petite Enfance) à la mise en place d'une politique globale de 
développement des actions jeunesses.
Acteur incontournable au niveau local, il met en place en collaboration avec la 
municipalité et d'autres associations ou acteurs locaux, des animations, des 
rencontres socioculturelles et sportives.
Dans cette optique, les activités proposées (jeux, activités manuelles, 
spectacles, sorties...) offrent aux jeunes et aux adultes la possibilité de 
diversifier leurs centres d'intérêts et de développer et valoriser leurs 
capacités d'expression et d'organisation.

 Les accueils de loisirs
Ouverts le mercredi et les vacances scolaires

de 7h30 à 18h30

Lieux dÕaccueil :
3-6 ans : Ecole Edouard Pascaud

6-16 ans : Espace dÕanimation du CALC
Inscription/renseignement auprès du CALC.

Les sections de loisirs
les échecs
les jeux de société
atelier théâtre, …

Les sections sportives
Foot loisirs
Taekwondo
Running
Rando loisirs VTT
Gymnastique volontaire
Marche nordique
Randonnée pédestre,…

La commune participe financièrement à 
lÕacceuil des enfants de la commune de 
Lussac aux centres de loisirs du CALC .
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Tous les foyers ayant besoin de se rendre sur les pôles de valorisation 
(déchèteries) de Calitom doivent se doter dÕun PASS VALO gratuit quÕils auront 
à présenter aux agents sur site afin dÕaccéder aux équipements.
Les élus de Calitom ont validé en 2022 un programme de modernisation faisant 
évoluer les déchèteries en pôles de valorisation.
Cette mesure a pour objectif de fournir aux usagers, dÕici les 10 prochaines 
années : des sites plus spacieux, plus sûrs, ouverts sur de larges plages 
horaires, disposant de toutes les filières et de zones de réemploi.
Ceci comprend aussi lÕidentification par carte, destinée à limiter les apports 
de déchets de personnes venant de départements voisins et les 
comportements inappropriés à lÕégard des consignes et des agents.
Cette mesure va être déployée progressivement sur la période 2024 à 
début 2025, communauté de communes par communauté de communes. 
Chaque foyer recevra un courrier lÕinvitant à faire sa demande.
LÕidentification de chaque usager permettra dÕaméliorer le service.
A terme, lÕaccès aux pôles de valorisation ne sera possible que sur la 
présentation du PASS VALO.

Pour obtenir un PASS VALO
Deux solutions pour faire sa demande :
- en ligne via le site : https://calitom.ecocito.com
-par courrier en retournant le formulaire que vous avez reçu ou en 
téléchargement accompagné dÕun justificatif de domicile en Charente .

A NOTER :
LÕaccès aux pôles de valorisation restera gratuit pour les particuliers , payant 
pour les professionnels et sans restriction du nombre de passage dans le 
respect toutefois des volumes journaliers définis par le règlement intérieur.
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DECHETERIES
LES JOURS & LES HORAIRES 

CHASSENEUIL
Zone dÕemploi
Tél : 05 45 39 94 49

SAINT-CLAUD
50 rue de Farnaud
Tél : 05 45 71 36 57

LUNDI 9H /12H 14H /18H

MARDI FERME FERME

MERCREDI 9H /12H 14H /18H

JEUDI 9H /12H 14H /18H

VENDREDI 9H /12H 14H /18H

SAMEDI 9H /12H 14H /18H

LUNDI 9H /12H 14H /18H

MARDI FERME 14H /18H

MERCREDI FERME FERME

JEUDI 9H /12H FERME

VENDREDI 9H /12H 14H /18H

SAMEDI 9H /12H 14H /18H

https://www.calitom.com/fr
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CALENDRIER 2025 
SACS NOIRS ET JAUNES – LUSSAC
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CALENDRIER 2025 
SACS NOIRS ET JAUNES – CHEZ GERVAIS
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 Le dispositif Assistance à Parcours de vie a pour but d'informer et soutenir la 
personne en situation de handicap et leurs proches aidants, sur toutes les 
possibilités qui peuvent s'offrir à elle, pour réaliser son ou ses projets de vie 
(logement, emploi, santé, citoyenneté, culture et loisirs). Ce service est 
gratuit, ouvert à tous les âges et nous intervenons sur tout le département de 
la Charente.  Notre action a pour objectif de soutenir la personne et sa famille 
dans son projet de vie pour :
  -     Exprimer et construire son projet de vie se déclinant dans tous
les domaines (habitat, emploi, citoyenneté, loisirs, santé…).
  -  Rechercher, avec elle, les informations et lÕensemble des acteurs
de proximité pertinents afin quÕelle fasse des choix éclairés et
décide des prestations les plus adaptées à ses attentes.
  -      Assurer son rôle de décideur dans la conduite de son projet.
  Pour nous contacter : 07 57 47 23 09 ou à apv16@gpa-asso.fr
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La communauté de communes de Charente Limousine a mis en place un
programme de sorties pour des évènements sportifs à lÕattention des jeunes de 
11 à 17 ans du territoire.
Les jeunes pourront profiter de places à tarifs préferentiels pour assister à 
des rencontres sportives de haut niveau (volley-ball, hand-ball, basket, rugby…) 
avec transport compris.
Le programme propose 6 sorties du 16 novembre au 23 mai à retrouver ici :

 
 https://view.genially.com/66d5c5d570cec224f17a947f/interactive-content-planing-event

La communauté de communes de Charente Limousine a créé un ensemble de 10 
appareils de fitness en accès libre avec le concours financier de lÕAgence 
Nationale du Sport.
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La communauté de communes de Charente Limousine souhaite développer 
lÕusage du vélo dans les mobilités du quotidien. Dans ce cadre et à titre 
expérimental, elle met à disposition gratuitement des usagers, sur demande et 
dans la limite des vélos disponibles, un vélo à assistance électrique pour une 
durée dÕun mois. En échange, le bénéficiaire sÕengage à participer à une réunion 
de restitution pour partager son expérience et donner son avis sur le dispositif 
en cours de construction. Après réception et étude de votre demande,vous 
serez informés des modalités de réception de votre vélo à assistance 
électrique par voie électronique.
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Le Mercosur :

tout comprendre sur ce pilier 
de lÕintégration sud-américaine

Imaginez un marché unifié regroupant plus de 270 millions de personnes, des 
millions dÕhectares de terres fertiles, des ressources naturelles inestimables, 
et une ambition commune : rivaliser avec les grandes puissances économiques 

 🌎 mondiales.
Ce nÕest pas une utopie, mais le Mercosur, lÕunion économique et politique qui 
redéfinit les relations entre les nations sud-américaines depuis plus de 30 ans. 
Pourtant, derrière cet idéal dÕintégration régionale, se cachent des défis 
colossaux : tensions politiques, pressions environnementales, et déséquilibres 
économiques. 
Alors, que représente réellement le Mercosur aujourdÕhui ?
Pourquoi attire-t-il autant dÕattention  et de controverses ?
Plongeons ensemble dans cette fascinante histoire dÕambition, de coopération et 
de rivalités.

Le Mercosur : quÕest-ce que cÕest ?
Fondé en 1991 par le traité dÕAsunción, le Mercosur, ou Marché commun du Sud, 
est une organisation économique et politique regroupant plusieurs pays 
dÕAmérique du Sud. Initialement créé par l'Argentine, le Brésil, le Paraguay et 
lÕUruguay, cet accord vise à favoriser lÕintégration régionale, en facilitant les 
échanges commerciaux et en harmonisant les politiques économiques.
AujourdÕhui, il compte des membres à part entière (les fondateurs ainsi que le 
Venezuela, bien que suspendu depuis 2016) et des pays associés tels que le Chili, 
la Bolivie, la Colombie, lÕÉquateur et le Pérou.

Quelques nouvelles de Lussac page 26



Les objectifs clés du Mercosur
Le Mercosur repose sur plusieurs ambitions stratégiques. Voici les principales :
● Zone de libre-échange : Supprimer progressivement les barrières tarifaires 

entre les pays membres.
● Tarif extérieur commun (TEC) : Établir une politique douanière unifiée face 

aux pays tiers.
● Coordination des politiques économiques : Encourager une convergence dans 

des domaines comme l'industrie, l'agriculture et les transports.
● Renforcement de la démocratie : Garantir la stabilité politique en exigeant un 

régime démocratique pour adhérer.

Fonctionnement : une machine bien huilée ou un moteur grippé ?
Le Mercosur fonctionne via plusieurs organes principaux :
● Le Conseil du marché commun (CMC) : Organe décisionnel suprême, composé 

des ministres des Affaires étrangères et des ministres de lÕÉconomie.
● Le Groupe du marché commun (GMC) : Organe exécutif chargé de mettre en 

œuvre les décisions du CMC.
● Le Parlement du Mercosur (Parlasur) : Une assemblée consultative, parfois 

critiquée pour son manque de pouvoir effectif.
Cependant, les mécanismes internes du Mercosur sont parfois confrontés à des 
blocages. Les désaccords entre les membres sur les politiques économiques ou 
commerciales ralentissent souvent la prise de décision.

Pourquoi le Mercosur est-il pertinent aujourdÕhui ?
Une puissance économique régionale
Le Mercosur représente :
● 270 millions de personnes, soit 70 % de la population sud-américaine.
● 2,2 trillions de dollars de PIB cumulé, ce qui en fait l'une des plus grandes 

économies du monde.
Avec des ressources naturelles abondantes (Amazonie, mines, terres agricoles), 
le bloc est un acteur clé dans les secteurs de lÕagriculture (soja, viande), de 
lÕénergie (pétrole, gaz) et des matières premières.

Les défis du Mercosur : unité ou division ?
Inégalités économiques entre les membres
Le Brésil, géant économique, domine largement le bloc, ce qui crée des 
déséquilibres. Des pays comme le Paraguay ou lÕUruguay peinent parfois à 
bénéficier des avantages promis par lÕunion.
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Un acteur stratégique sur la scène internationale
Le Mercosur est courtisé par de nombreux partenaires commerciaux :
● Accord Mercosur-Union européenne : Bien que controversé, cet accord signé 

en 2019 vise à créer lÕune des plus grandes zones de libre-échange au monde.
● Relations avec la Chine : Pékin, principal partenaire commercial du Brésil, 

pousse pour renforcer ses échanges avec lÕensemble du Mercosur.

Divergences politiques
Les idéologies politiques divergentes entre les dirigeants des pays membres 
compliquent les prises de décisions.

Pressions environnementales
Les critiques sur la déforestation en Amazonie et lÕimpact environnemental des 
activités agricoles du Mercosur fragilisent sa crédibilité sur la scène mondiale.

En dépit de lÕopposition de la France, la perspective dÕune ratification de 
lÕaccord entre lÕUnion européenne (UE) et le Mercosur nÕa jamais été aussi 
proche. La présidente de la Commission européenne, Ursula von der Leyen, a 
annoncé vendredi 6 décembre avoir conclu les négociations lors du 65e sommet 
du bloc latino-américain à Montevideo. Ce traité devra encore être approuvé par 
les ving-sept pays membres de lÕUE et le Parlement européen.
En France, cet accord a la particularité de rassembler contre lui des opposants 
très variés : les agriculteurs, les écologistes, les ONG spécialisées dans la santé 
alimentaire, les altermondialistes critiques du libre-échange et les 
souverainistes y sont tous largement opposés, pour des raisons diverses.
Bien que défendant des modèles différents, les principaux syndicats 
dÕagriculteurs (FNSEA, Coordination rurale, Confédération paysanne) et 
interprofessions (Interbev, Anvol, Intercéréales, AIBS) se mobilisent contre 
lÕarrivée massive de denrées alimentaires sud-américaines sur le marché 
français, quÕils voient comme une concurrence déloyale pour leurs filières.
Les militants écologistes sÕinquiètent, pour leur part, des conséquences 
environnementales de lÕaccord. Il devrait, en effet, accroître les émissions de 
gaz à effet de serre en raison dÕune augmentation de la production destinée à 
lÕexport, et accélérer la déforestation en Amérique latine.
La différence de normes sanitaires entre lÕUnion européenne et les pays du 
Mercosur laisse également craindre lÕarrivée sur le marché européen de 
produits non conformes, présentant des risques pour la santé des 
consommateurs. 
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Ortie
Connue des Gaulois et des Romains, lÕortie figure dans la 
plupart des pharmacopées anciennes. 
Ses vertus aphrodisiaques et médicinales ainsi que ses 
qualités alimentaires furent très appréciées par nos ancêtres.

Pouvoirs magiques :
En magie, on utilise lÕortie pour 
favoriser lÕaccroissement, la confiance 
en soi, le courage, le désir sexuel, 
lÕenchantement, la guérison, la justice, 
la magie défensive, la protection 
psychique, la purification, la sécurité ; 
pour briser ou se protéger contre les 
envoûtements ; pour bannir ; pour 
empêcher le mal dÕentrerdans un 
foyer ; pour poser des limites ; pour 
gérer des problèmes.

EN ANNULETTE
Portez-la sur vous pour la protection 
psychiqueou pour vous protéger 
contre les envoûtements

EN BOUTEILLE DE SORCIERE
Associée à de lÕaubépine et du fenouil, 
elle empêche le mal dÕentrer dans 
votre foyer

EN INFUSION
Faites bouillir 3 cuillérées à soupe de 
feuilles séchéesdans 50 cl dÕeau pour 
favoriser la guérison

EN SACHET MAGIQUE
Associée à la cannelle et à une 
cornaline ou grenat sous le matelas, 
elle stimule de désir sexuel.

SOL
Tout type de sol

EXPOSITION
Mi-ombre

PLANTATION
Semis à la volée de mars à mai ou/en 
juillet/août

ENTRETIEN
Gardez le sol humide, riche en matière 
organique.

RECOLTE
Au printemps et à lÕautomne (avec des 
gants)

CONSERVATION
Séchée

Propriétés thérapeutiques :
*reminéralise le corps
*lutte contre lÕostéoporose, lÕacné, 
lÕeczéma, le psoriasis
*nettoie les reins (détox)
*soulage les douleurs articulaires, les 
rhumatismes, les tendinites, les entorses 
(anti-inflammatoire)
*palie les carences en fer lors des règles 
abondantes, de coups de fatigues, dÕanémie
*lutte contre les allergies saisonnières et 
augmente notre résistance aux infections 
*facilite la digestion des graisses et 
diminue lÕabsorption de sucres
*arrête la chute des cheveux
*diminue les problèmes de protaste
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Soupe dÕorties

Cette recette délicieuse à base dÕorties aidera à retrouver davantage de 
vitalité lors de périodes de fatigue et à détoxifier le corps lors des cures. A 
déguster en toute saison. Si vous avez choisi de ne pas cultiver lÕortie, il vous 
sera facile dÕen trouver en campagne ou en forêt. Choississez-les toujours en 
hauteur pour éviter les souillures dÕanimaux et à lÕécart des sources de pollution 
(voitures, usines...)

INGREDIENTS

500g de feuilles dÕorties
1 cuil. à soupe de beurre
1 pomme de terre
1 oignon
1 bouillon de volaille bio
1 cuil. à soupe de crème fraîche
Sel & poivre
 

A vos chaudrons !

Dans un faitout, commencez par faire 
chauffer le beurre.
Epluchez, puis émincez lÕoignon. Faites-le 
roussir dans le beurre.
Lavez minutieusement les orties, hachez-
les grossièrement, puis ajoutez-les dans le 
faitout.
Laissez cuire 5 minutes et retirez du feu.
Coupez la pomme de terre en petits 
morceaux, puis faites-les cuire dans une 
casserole dÕeau salée.
Une fois la pomme de terre cuite, ajoutez-
la aux orties.
Dans une casserole, faites bouillir le 
bouillon de volaille, puis versez-le dans le 
faitout.
Mixez enfin votre soupe, ajoutez la crème 
fraîche, le sel, le poivre et dégustez ! 



Une décennie sÕest écoulée mais les souvenirs restent à vif. Le 7 janvier 2015, la 
rédaction de Charlie Hebdo est décimée par les frères Kouachi, terroristes 
islamistes déterminés à imposer leur obscurantisme à la liberté dÕexpression. 
Dans les jours qui suivent, dÕautres victimes, dÕautres prises dÕotages. De 
Montrouge à Dammartin-en-Goële en passant par le bain de sang à lÕHyper 
Cacher de la porte de Vincennes. On se souvient aussi de la vague de solidarité, 
de fraternité qui a alors soulevé la France pour ne pas voir ployer cette si chère 
liberté.
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Jardinez avec la Lune: le calendrier 2025
Vous souhaitez prendre soin de votre jardin mais aussi le rendre plus résistant face 
aux aléas climatiques? Suivez, jour après jour, les recommandations de notre 
calendrier lunaire pour réaliser les bons gestes au bon moment.

Les jours racines, fleurs, feuilles ou fruits dépendent du passage de la Lune devant les 
douze constellations. Or chacune d'elles est liée à un élément qui influence la 
formation des différentes parties des plantes. Ainsi, l'élément Terre (Taureau, 
Vierge, Capricorne) renforce les racines, l'Eau (Poissons, Cancer, Scorpion) les feuilles, 
l'Air (Gémeaux, Balance, Verseau) les fleurs et le Feu (Bélier, Lion, Sagittaire) les 
fruits.
Durant ces jours-là, c'est le moment de semer, planter, fertiliser, tailler, pailler, 
récolter les bonnes plantes.

Les plantes-racines: pomme de terre, carotte, oignon, radis, betterave, céleri, navet…
Les plantes-feuilles: pelouse, herbes aromatiques, choux, laitue, fenouil, poireau…
Les plantes-fleurs: fleurs ornementales et médicinales, arbustes fleuris, chou-fleur, 
brocoli…
Les plantes-fruits: arbres fruitiers, fraise, haricot, concombre, courge, poivron, 
tomate, courgette

Lune montante, descendante: plantez et bouturez
La Lune est soit plus haute dans le ciel que la veille (Lune montante) soit plus basse 
(Lune descendante). Ce déplacement induit une force qui pousse les plantes à s'élever 
ou à former des racines.
En Lune descendante: cette phase est appelée période de plantation car la montée de 
sève dans les plantes est réduite et la formation des racines stimulée. Elle est aussi 
favorable aux travaux du sol (repiquage, bêchage, fertilisation) et à la taille des 
arbres.
En Lune montante: la montée de sève est plus forte. C'est le bon moment pour 
bouturer. Les fruits récoltés durant cette période se conservent plus longtemps.

Apogée, périgée, noeud lunaire: pas de jardinage
Quand la Lune est au plus loin de la Terre (à 406 700 km), elle est à son apogée (A).
Quand elle est au plus près (à 356 400 km), on parle de périgée (P). Deux fois par 
mois, la Lune coupe le plan de rotation de la Terre autour du Soleil, ce qu'on appelle un 
noeud lunaire (N). Ces jours-là, les influx lunaires s'avèrent néfastes au jardinage

Quelques nouvelles de Lussac page 32



le calendrier lunaire Hiver-printemps 2025
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le calendrier lunaire été-automne 2025
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Que l'année à venir vous apporte joie, succès, santé
et tout le bonheur que vous méritez !

Vive 2025


